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طلیعۀ سخن
کرامت امانتی است الهی که بسان گوهر ارزشمندی از سوی رب مالک در صدف وجود عبد سالک به ودیعه 

گذاشته شده است و از مهم ترین عوامل کمال انسانیت و مقام آدمیت محسوب می شود.
هرچند در تبیین این فرایند از س��وی مکاتب و مذاهب مختلف، تعاریف گوناگونی ارائه ش��ده است، اما 
مناسب ترین و متعادل ترین تعریف عبارت است از: »عظمت و ارزش های ذاتی و درونی که در انسان نهفته 

است و در دیگر کائنات پیدا نمی شود.«
در اهمیت مقولۀ کرامت همین بس که خداوند عالی وحی آسمانی را با وصف کرامت بر پیامبر هادی )ص( 
منا بنی آدم...«)۲( و ملاک  آغاز کرد: »اقرأ و ربک الأکرم«)۱( و انسان را با خصیصۀ تکریم ستود: »و لقد کرّا

برتری وکرامت بشر را پرهیزگاری دانست: »... إن اکرمکم عندالله اتقاکم...«.)۳(
با عنایت به اینکه قرآن کریم به زیباترین ش��کل و عالی ترین روش، مقام و منزلت انس��ان را تجلیل کرده 
است، نویسندة این سطور در صدد است که با الهام از آموزه های وحیانی و با رویکرد دینی � روان شناختی 

به معرفی انواع کرامت و شاخص های آن بپردازد. امید است که مورد توجه خوانندگان محترم قرار گیرد.

انواع کرامت
در فرهنگ اسلامی دو نوع کرامت برای انسان تعریف شده است: 

۱. کرامت ذاتی: این نوع کرامت به طور تکوینی در پرتو نعمت ها و قابلیت های خاصی که خداوند به بنده اش 
اعطا کرده، در نهاد او به ودیعه گذاش��ته ش��ده است و اختیار کردن انس��ان در کسب این مقام نقش ندارد. 
به واسطۀ این فضیلت، انسان در مرتبه ای قرار می گیرد که برتر از دیگر موجودات است. قرآن کریم می فرماید: 
من��ا بنی آدم و حملناهم فی البّار و البح��ر و رزقناهم من الطیبات و فضلناهم علی اکثر ممن خلقنا  »لق��د کرّا
تفضیلًا؛)۴( ما فرزندان آدمی را گرامی داشتیم و آنان در صحرا و دریا بر مرکب های راهوار سوار کردیم و از 
نعمت های پاکیزه به آنان روزی دادیم و آنها را بر بسیاری از موجوداتی که خلق کرده ایم، برتری بخشیدیم.«

از این آیه استنباط می شود هر کمالی که در دیگر موجودات هست، حدّا اعلای آن در بشر وجود دارد. این 
کرامت یک وجه عمومی و کلی دارد که همۀ انسان ها را شامل می شود؛ از این رو حتی انسان های مشرک، 
کافر و فاس��ق از این نوع کرامت برخ��وردار بوده اند، ولی چنین گوهر بی همتایی را کُفران کرده و اصالت 

هویت اصیل خویش را به پای امور فناپذیر و ارزش های دروغین فدا کرده اند.
۲. کرامت اکتسابی: یک نوع علّاو روحی و اعتلای معنوی است که بر پایۀ تقوا و پارسایی ظهور می کند. قرآن 
کریم می فرماید: »... إن اکرمکم عندالله اتقاکم...؛)۵( همانا گرامی ترین شما نزد خدا پرهیزگارترین شماست.« 
براساس این آیه انسان ها در ارتباط با این نوع کرامت یکسان نیستند، بلکه متفاوت هستند و هرچه میزان تقوا 
مین دست  و پرهیزگاری آنان بیشتر باشد، کرامتشان نیز بیشتر خواهد بود. کسی که می خواهد به مقام مکرّا

یابد، از پستی ها گریزان است و به اعتلا گرایش دارد.
نخس��تین فروغ امامت حضرت علی )ع( می فرماید: »روح خود را از هرگونه پس��تی گرامی بدار، هرچند 
برحس��ب ظاهر تو را به سوی امور مرغوب بکشاند.«)۶( کسی که به کارهای پست روی می آورد، نه تنها 
چیزی نصیب او نمی ش��ود، بلکه از جان و روح خود س��رمایه گذاری می کند بدون اینکه بهرة چشمگیری 
دریافت کند. انس��ان کریم فقط بندة خداس��ت. آنچه با گوهر ذاتش بیگانه اس��ت به بوستان وجودش راه 

نمی دهد. از بندِ تمام دشمنان درونی و برونی رها 
ش��ده و با سرش��تی عالمانه و روحی کریمانه در 

وادی فضایل اخلاقی قدم می گذارد.

خلافت الهی
نخستین شاخص کرامت انسان مقام جانشینی او 
نس��بت به خداوند سبحان است که در مقال وحی 
از آن به عنوان »خلیفۀ الله« یاد می شود. این ویژگی 
جایگاه آدمی را در نظام احس��ن تعیین می کند و 
نش��ان می دهد که وی در زمینۀ معرفت حقایق از 
استعداد خاصی برخوردار اس��ت. قرآن کریم در 
این زمینه می فرماید: »و اذ قال ربّاک للملائکه انّای 
جاعلٌ فی الارض خلیفه...؛)۷( هنگامی که خداوند 
به ملائکه گفت من می خواهم در زمین جانشینی را 
قرار دهم...«. در این آیه منظور از »خلیفه« شخص 
حقیقی بشر نیست، بلکه مراد شخصیت حقوقی 
آدم و مقام انس��انیت اس��ت که او را شایستۀ مقام 
خلافت کرده اس��ت. آموزه های وحیانی مبیّان این 
حقیقت است که سنت خداوند در احکام تکوینی 
بر آن شد که قوانین تکوینی جهان را به وسیلۀ یک 
نوع از مخلوقاتش آش��کار کند. از این رو انسان را 
برگزید و به او امتیازها و کرامت هایی را عطا کرد 
و عصارة آن امتیازها همان جامعیت وی نسبت به 
دیگر مخلوقات است؛ چون دیگر مخلوقات حتی 
فرش��تگان از هستی محدودی برخوردارند و تنها 
مظهر اسم معینی از اسمای الهی هستند. این انسان 
با آنکه ضعیف آفریده شده است، به حقیقت مایۀ 
عبرت و ش��گفتی هر عبرت گیرنده است؛ زیرا او 
ب��ا آن همه ضعف آغازین و جهل ابتدایی، پس از 
شکوفایی استعداهایش در امور مهم تصرف می کند 
و بر کائنات س��لطه پیدا می کن��د و آن قدر در این 
مس��یر پیش می رود که این اختراعات شگفت آور 
عصر کنونی را از خود بروز می دهد و اختراعات 
غیرقابل شمارش را در آینده ارائه می دهد؛ بنابراین 
حکمت خداوندی اقتضا می کند که چنین مخلوقی 
را خلیفۀ خود کند تا س��نت های الهی را در عالم 
تکوین برپا کند و اسرار خلقت و بدایع حکمت و 

منافع احکام معبود خویش را آشکار کند.)۸(

درك اسرار آفرینش
از دیگر جلوه های کرامت انسان، علم و آگاهی او 
نسبت به اسمای الهی است. منظور از علم به اسما 
تنها فراگیری یک سلسله الفاظ نیست، بلکه حقایق 
غیبی عالم اس��ت که به لحاظ نشانۀ خدا بودن بر 
آنها لفظ »اس��م« اطلاق ش��ده است و علمِ به آنها 
از منظ��ر قرآن چن��ان ارزش والایی دارد که حتی 
ملائکه و فرشتگان مقرب الهی شایستگی آگاهی 
از این اس��ما را ندارند. خداوند می فرماید: »و علّام 
آدم الاسماء کلّاها...؛)۹( و علم اسرار آفرینش را به 
آدم آموخت...« این آیه نش��ان می دهد که انسان از 
ارزش و کرامتی برخوردار است که دیگر کائنات 
حتی ملائکه هم از آن برخوردار نیستند؛ از این رو 

شاخص های کرامت انسان در 

آموزه های قرآن
اسماعيل نساجی زواره
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همین فضیلت سبب شده است تا خداوند انسان 
را از اس��مای خودش آگاه کند و بدون واسطه آن 

حقایق را به وی بیاموزد.

مسجود فرشتگان
نعمت مسجود بودن انسان پس از نعمت خلافت 
و تعلیم اس��رار آفرینش سومین موهبتی است که 
به عنوان ش��اخص کرامت به وی عطا شده است. 
خداوند در سورة بقره می فرماید: »و اذ قلنا للملائکه 
اسجدوا لآدم فسجدو الا ابلیس...؛)۱۰( و هنگامی 
ک��ه به فرش��تگان گفتیم که بر آدم س��جده کنید، 
همگی سجده کردند جز شیطان...« این آیه نه تنها 
ارزش والا و مق��ام متعالی انس��ان را بیان می کند، 
بلکه برتری او را بر فرش��تگان نشان می دهد؛ زیرا 
اگر انسان موجودی کامل تر از ملائکه و افضل بر 
آنان نبود، صحیح نبود که وجود کامل برای وجود 

ناقص خضوع و کرنش کند.
ش��ایان یاد آوری است که فرش��تگان برای انسان 
س��جدة پرس��تش نکردند؛ زیرا س��جدة پرستش 
مخصوص خداس��ت و س��جدة آنان بر انسان به 
معن��ای تواضع و تکریم مقام انس��انیت بود و به 
امتثال فرمان خداوند چنین تکریمی را برای انسان 
کامل روا داش��تند؛ نظیر آنچه که از برادران و پدر 
حضرت یوس��ف )ع( در برابر این پیامبر سر زد: 
وا له سجداً...؛)۱۱( و همگی در برابر او به  »... خرّا

سجده افتادند.«
بنابراین سجدة فرشتگان برای آدم تکریم و تحیت 
ب��ود، نه عبادت و اطاعت؛ یعنی ملائکه چون آدم 
را مظهر خود یافتند، بر او سجده کردند، نه اینکه 

به عنوان معبود خود.)۱۲(

تسخیر موجودات جهان
در جهان بینی اسلامی انسان از چنان مقام و موقعیتی 
برخوردار است که می تواند از نیروی عقل و توان 
جسمی خود در راس��تای پرده برداری از اسرار و 
شگفتی های جهان اس��تفاده کند و تمام نیروهای 
ر خود گرداند. قرآن کریم در زمینه  طبیعت را مسخّا
می فرماید: »الله الذی خلق الس��موات و الارض و 
انزل من الس��ماء ماء فاخرج به من الثمرات رزقاً 
لکم و س��خر لکم الفلک لتج��ری فی البحر بامره 
و س��خر لکم الانهار و سخر لکم الشمس و القمر 
دائبین و س��خر لکم اللیل و النه��ار؛)۱۳( خداوند 
آس��مان ها و زمین را آفرید و از آسمان آبی را فرو 
فرستاد و با آن میوه ها را برای روزی شما از زمین 
بیرون آورد و کش��تی ها را مس��خر شما کرد تا بر 
سطح دریا به فرمان او حرکت کنند و نیز نهرها را 
مسخر ش��ما کرد و خورشید و ماه را که با برنامۀ 
 منظمی در حرکت هستند به تسخیر شما درآورد و 

شب و روز را مسخر شما ساخت.« 
از منظر قرآن کریم معنای تسخیر موجودات این 
است که آنها به گونه ای آفریده شده اند که به انسان 
نفع برسانند نه اینکه سدّا راه زندگی و منافع انسانی 

نّااکم فی الارض و جعلنا لکم فیها  باشند: »ولقد مکّا
معایش قلیلًا ما تشکرون؛)۱۴( ما تسلط بر زمین را 
برای شما قرار دادیم و در آن انواع وسایل زندگی 
را مهیا کردی��م، اما کمتر ش��کرگزاری می کنید.« 
بنابراین تسخیر موجودات برای انسان حکایت از 

مقام و موقعیت ذاتی او دارد.

حامل بار امانت الهی
انس��ان موجودی با اس��تعداد است که می تواند با 
کسب معرفت و تهذیب نفس به اوج افتخار برسد. 
آسمان، زمین، کوه ها و دیگر کائنات دارای نوعی 
معرفت الهی هستند؛ یعنی خدا را تسبیح می کنند 
و در برابر عظمت او خاضع هستند، ولی همۀ اینها 
به صورت ذاتی و تکوینی اس��ت و تکاملی در آن 
وجود ن��دارد، اما معرفت انس��ان به همراه تکامل 
و آمیخت��ه با اراده و اختیار اس��ت؛)۱۵( از این رو 
قرآن کریم بشر را امانت دار خداوند معرفی کرده 
و می فرماید: »انا عرضنا الامانۀ علی الس��موات و 
الارض و الجبال فابین ان یحملنها و اشفقن منها و 
حملها الانسان...؛)۱۶( ما امانت )تکلیف و ولایت 
الهی( را بر آسمان ها، زمین و کوه ها عرضه داشتیم، 
ولی آنها از حمل آن س��ر برتافته و هراس��یدند و 
انسان آن را بر دوش کشید«. این آیه بیان می کند که 
پذیرفتن امانت از ویژگی های انسان است که همۀ  
موجودات جهان آفرینش از پذیرش آن سرباز زند. 
مفس��ران و قرآن پژوهان در باب این امانت اقوال 
گوناگون دارند. بعضی گفته اند که منظور از امانت 
»تکالیف الهی« اس��ت که اطاع��ت و عمل به آن 
موجب سعادت و سرپیچی از آن موجب شقاوت 
می شود و در میان تمام موجودات جهان آفرینش، 
تنها انسان است که بر اثر برخورداری از اختیار و 
آگاهی، استعداد و توانایی آن را دارد که دستورات 
الهی را بپذیرد و به آن عمل کند و در نتیجه خود 

را به سر منزل مقصود برساند.
بعض��ی دیگر گفته اند ک��ه منظ��ور از این امانت 
»ش��ناخت خداوند« اس��ت و در میان موجودات 
جهان این انسان است که می تواند آفریدگار جهان 
و مبدأ خود را بشناس��د و با اطاعت و پرستش او، 

خود را به سر منزل کمال برساند.)۱۷(
علامه طباطبایی )ره( در این زمینه می فرماید: جملۀ 
»انّاا عرضنا الامانۀ« معنایش این است که ما ولایت 
الهی و اس��تکمال به حقایق دین )علم و عمل به 
حقای��ق( را بر آس��مان ها و زمین عرضه کردیم و 
هیچ کدام استعداد پذیرفتن آن را جز انسان نداشت.

)۱۸(
وقتی گفته می شود که امانت بر انسان عرضه شد، 
یعنی نهادن آن در خمیرمایه و فطرت انسان است، 
نه اینکه به صورت تشریعی بر یکایک مردم عرضه 
شد و آنان پذیرفتند. چیزی که می تواند مایۀ امتیاز 
انسان نس��بت به دیگر مخلوقات از لحاظ ساختار 
وجودی باشد، قوة عقل و اراده است که انسان را 
بر دیگر موجودات برتری بخشیده است؛ از این رو 

امانت موهبتی است که خداوند به آدمی داده و در 
حد خودش ارزش پیدا کرده است. به همین دلیل 
آیۀ امانت دلالت بر کرامت ذاتی انسان و شناخت 

هویت او دارد.

آزادی و اختیار
یکی دیگر از ملاک های ارزش انسانیت که زیربنای 
حقوق و اخلاق اس��ت مس��ئلۀ »اختیار و آزادی« 
اس��ت. در قرآن کریم آیات زیادی وجود دارد که 
با صراحت بر اختیار انسان دلالت دارد: »قل الحق 
من ربکم فمن شاء فلیؤمن و من شاء فلیکفر؛)۱۹( 
بگو حق از س��وی پروردگار شماس��ت. هرکس 
می خواهد ایمان بیاورد و هرکس می خواهد کافر 

شود.« 
انسانی که به پذیرشِ باوری مجبور شود، حتی اگر 
آن باور درس��ت هم باش��د، کرامت وی سرکوب 
شده است و شخصیت او مورد اهانت قرار گرفته 
اس��ت؛ به همین دلیل از منظ��ر آموزه های قرآنی، 
بشر برای پذیرش عقیده مجبور نیست و باید در 
گزینش اعتقادی به مرحلۀ اقناع دس��ت یابد. این 
اقناع باید در فضایی به دور از هرگونه جوسازی و 
فشارهای محسوس و نامحسوس باشد و پیامبران 
موظف بوده اند موانعی را که فراروی انس��ان قرار 
دارد، کن��ار بزنند ت��ا او بتواند آزادان��ه و آگاهانه 

شخصیت انسانی خود را پاس بدارد.
ق��رآن کریم هدایت را امری انتخابی می داند و آن 
را منطبق با علاقه و تمایل پیامبران )ع( نمی داند و 
تصریح می کند که: »انک لاتهدی من احببت ولکن 
الله یهدی من یشاء و هو اعلم بالمهتدین؛)۲۰( تو 
هرکس را که دوس��ت داری نمی توانی راهنمایی 
کنی، ولی خداوند هرک��س را بخواهد راهنمایی 
می کند و او به هدایت ش��دگان آگاه تر است.« این 
آیه مبین این حقیقت است که مقولۀ ایمان و کفر و 
باور و عدم باور در چهارچوب اجبار و اکراه قرار 
نمی گیرد و طبق اراده و خواست خداوند از طریق 
چگونگی آفرینش و قوانین جاری در فطرت بشر 
اعمال می شود. بر همین اساس است که قرآن عدم 
اک��راه در دین را به عنوان یک اصل مطرح می کند 

آموزه های وحيانی مبيّن اين 
حقيقت است كه سنت خداوند 

در احكام تكوينی بر آن شد كه 
قوانين تكوينی جهان را به وسيلۀ 

يک نوع از مخلوقاتش آشكار 
كند. از اين رو انسان را برگزيد 

و به او امتيازها و 
كرامت هايی را عطا كرد 

و عصارة آن امتيازها 
همان جامعيت وی 

نسبت به ديگر مخلوقات 
است
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و می گوید: »لا اکراه فی الدین قد تبین الرّاش��د من 
«)۲۱( در این آیه اجبار در پذیرش دین به طور  الغیّا
کامل نفی شده است و عدم اجبار در دین چیزی 
جز احترام به کرامت انسانی نیست و پاسداری از 
این کرامت در گرو حفظ آزادی و انتخاب است. 
به همی��ن دلیل پیامبر اکرم )ص( هیچ گاه کس��ی 
را به پذیرش دین مجبور نک��رد، بلکه از راه های 
گوناگون به روش��نگری جامعه پرداخت و اصل 
انتخاب و گزینش را با کرامت انس��انی هماهنگ 

می دید.)۲۲(

کمال بی نهایت
از دیگ��ر جلوه ه��ای کرامت انس��ان س��یر کمال 
بی انتهاست؛ زیرا وی موجودی است سالک و پویا 
که می تواند در کوی عش��ق الهی مراحل و مدارج 
کمال را طی کن��د و معبودش را با وصف »ارحم 
الراحمین« ملاقات کند:  »یا ایها الانسان انک کادح 
الی ربک کدحاً فلماقیه؛)۲۳( ای انسان تو به سوی 
پروردگارت سخت تلاش می کنی، پس به دیدار 
او خواهی رس��ید.« این آیه معیار عزت و شرافت 
انسان را حرکت و کوش��ش به سوی معبود خود 
می داند؛ یعنی اگر انسان بخواهد می تواند خود را 
به س��وی مبدأ وجود سیر دهد و خود را به مقام و 
منزلتی برساند که موجودی ملکوتی شود تا هم او 
از پروردگار خود خشنود و هم خدا از او خشنود 

شود و داخل بهشت خاص خداوند گردد.

نفی نگرش طبقاتی
قرآن کریم به منظور حفظ ش��رافت و عزت انسان 
نگرش طبقاتی را نفی می کن��د و آن را با کرامت 
وی ناسازگار می داند. در شبه جزیرة عربستان و در 
فرهنگ بومی آنجا چنین نگرشی شایع بود و این 
ای��ده آن قدر عمیق و گس��ترده بود که حتی آداب 
عبادی را هم دربرمی گرفت. با دقت در بعضی از 
آیات چنین به دس��ت می آید که در اذهان پاره ای 
از اش��راف که مس��لمان ش��ده بودند، این باورها 
)تعصبات طبقه ای( همچنان ریشه داشت و قرآن 
کریم در بس��یاری از موارد این عقاید را مطرح و 
بر آنها خط بطلان کشیده است، از جمله آنکه در 
آداب برگزاری مراس��م حج اشراف در عرفات از 
منطقه ای که عموم مردم روانه می ش��دند، حرکت 
نمی کردن��د و ای��ن عمل را برخلاف ش��أن خود 
قلمداد می کردند. قرآن ب��ه آنان تذکر می دهد که 
این قبی��ل بینش های طبقاتی را کن��ار بگذارید و 
می فرمای��د:  »ثم افیضو من حی��ث افاض الناس و 
اس��تغفروا الله ان  الله غفور رحیم؛)۲۴( س��پس از 
همان جایی که انبوه مردم روانه می ش��وند، ش��ما 
نیز روانه ش��وید و از خداوند طلب آمرزش کنید؛ 
زیرا او آمرزنده و مهربان است«. در جامعۀ طبقاتی، 
توده های مردم به عنوان افراد پست به شمار می آیند 
و یکی از عوامل گریز اشراف از پذیرش دین الهی 
آن ب��ود که همان عموم مردم به ای��ن ادیان روی 

می آوردن��د. ق��رآن کریم نگرش جامعۀ اش��رافی 
و طبقات��ی را به موضوع دین ب��اوری افراد عادی 
چنین گزارش می دهد: »قَالوُا أَ نؤُْمنُِ لکَ وَ اتَّبعََک 
الأرَْذَلُ��ونَ  ؛)۲۵( آیا به تو ایمان بیاوریم در حالی که 

افراد فرومایه از تو پیروی می کنند؟«
این نوع دیدگاه و نگرش با کرامت و عزت انسان ها 
سازگاری ندارد و ادیان الهی معمولاً با این مشکل 
مواجه می شدند و به همین جهت معمولاً پیروان 
نخستین ادیان آسمانی، توده های محرومی بودند 
که در س��ایۀ  نگرش طبقاتی، شرافت و عزت آنان 
خرد ش��ده بود و در پرتو تعالیم دین می خواستند 

این نقیصه را جبران کنند.
این جریان در خصوص دین اسلام تبلوری روشن 
داشت. هنگامی که خورشید اسلام در شبه جزیرة 
عربستان طلوع کرد، جامعۀ بشری در این سرزمین 
و دیگر ممالک دنیا گرفتار چالش های طبقاتی بود. 
در این جامعه اهل کتاب خودشان را امت برگزیدة 
خدا محسوب می کردند. قرآن کریم در چندین آیه 
به این موضوع اش��اره می کن��د و آن را یک پندار 

واهی قلمداد می کند و بر آن مهر بطلان می نهد.
ای��ن نگرش های تعصبی و رفتاره��ای طبقاتی با 
کرامت و ش��رافت انسانیت منافات داشت و دین 
مبین اس��لام با محو این قبیل تقسیم بندی ها و در 
پرتو گس��ترش آموزه های اله��ی اش کرامت افراد 

سرکوب شده را به آنان بازگرداند.)۲۶(
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