
  رَخَءا لقاًخَ اهنَأنشَأَ مشناختي از مفهوم ثُ

  و ارتباط آن با مراحل رشد جنين ازنظر پزشكي
  منيره جهانيان

  محمود فرهودي

  

  چكيده

نفََخَ فِيهِ مِن � مباركه مؤمنون،سوره � ثمَُّ أَنشَانْٔاَهُ خَلْقاً ءَاخَرَ � بحث در مورد مرحله 

دهد و  باشد، كه در چه مرحله از رشد جنين، روي مي سوره مباركه سجده مي� رُوحِهِ 

مرحله انشاء يا برقرار شدن . نيز مشهور شده است» ولوج روح«اصطلاحاً به عنوان 

براي اكثريت پزشكان متخصص زنان و نيز داخلي و ساير همكاران » ولوج روح«

با بررسي و دقت در آيات مربوطه از  .به درستي شناخته شده نيست محترم

 توان اين گونه استنباط كرد كه پس از مي) مؤمنون و سجده(هاي مباركه  سوره

 �ثم سواه ونفخ فيه من روحه� كند كه جنين شكل كاملي پيدا مي �انشاناه خلقا اخٓر�

رسد كه زمان  به نظر ميو چنين  .شود در او انجام مي) روحي از خداوند(دميدن 

كه » و نفخ فيه من روحه»  «انشاناه خلقاً اخٓر«هفته بعنوان زمان  شانزدهماه يا  چهار

مشهور شده است، زمان مناسبي باشد و از نظر پزشكي ) ولوج روح(اصطلاحاً به 

قانوني نيز رسيدگي و كامل شدن جنين بعد از تشكيل استخوان پاشنه پا، هفته 

 .باشد حاملگي مي بيستتا شانزده 

  

  واژگان كليدي

 .ولوج؛ روح؛ جنين
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  شناختي از مفهوم ثم انشاناه خلقا آخر

  و ارتباط آن با مراحل رشد جنين ازنظر پزشكي

  

نسَانَ مِن سُلَالةٍَ مِّن طِينٍ � كِينٍ * وَلقََدْ خَلَقْنَا الْإِ النُّطْفَةَ عَلَقَةً ثمَُّ خَلَقْنَا * ثمَُّ جَعَلْنَاهُ نطُْفَةً فِي قَرَارٍ مَّ
اخَرَ فَتَبَارَكَ اللَّهُ أَحْسَنُ فَخَلَقْنَا العَْلَقَةَ مُضْغَةً فَخَلَقْنَا المُْضْغَةَ عِظَاماً فَكَسَوْناَ العِْظَامَ لحَْماً ثمَُّ أَنشَانْٔاَهُ خَلْقاً ءَ 


  	�������� (  �الخَْالقِِينَ ��) ( �����  ���(  

اي نموديم و در  سپس او را نطفه. اي از گل آفريدم  عصاره و همانا آدميان را از

آنگاه نطفه را علقه و علقه را مضغه نموديم وسپس . داديم قرارگاهي محفوظ قرار

در آن مضغه، استخوان ايجاد نموده و بر آن استخوان، گوشتي پوشانديم پس از آن 

. ن استخلقتي ديگرش كرديم پس آفرين بر خداوند كه بهترين آفرينندگا
  )12ـ14، مؤمنون(

نفََخَ فِيهِ مِن � سوره مباركه مؤمنون،� خَرَ ثمَُّ أَنشَانَْٔاهُ خَلْقاً ءَا� بحث در مورد مرحله

دهد و  باشد، كه در چه مرحله از رشد جنين، روي مي سوره مباركه سجده مي� رُوحِهِ 

مرحله انشاء يا برقرار شدن . نيز مشهور شده است» ولوج روح«اصطلاحاً به عنوان 

براي اكثريت پزشكان متخصص زنان و نيز داخلي و ساير همكاران » ولوج روح«

ولوج «و يا  »ولوج«بايد دانست كه كلمه . محترم به درستي شناخته شده نيست

 و �رآخَ ثمَُّ أَنشَانْٔاَهُ خَلْقاً � ، بلكه كلماتدر قرآن مجيد ذكر نشده استمستقيماً » روح

بهتر است تا حد امكان مشخص شود چرا از . در آيات آمده است �هوحُ يه رُ نفخ فِ �

فقهي موجود، زمان هفته شانزدهم يا ماه چهارم زندگي جنيني  نظر مسائل حقوقي و

رسد  ظر ميتعيين شده است در حالي كه به ن »ولوج روح«عنوان زمان  عموماً به

جنين از لحظات اول پس از لقاح، داراي حيات  و روح است پس چرا اين زمان 

  تعيين شده است؟
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برخي از . بار در ده سوره قرآن مجيد تكرار شده است يازدهكلمه نطفه 

مؤمنون، سجده، : هاي مباركه هايي كه كلمه مذكور در آنها است سوره سوره

  .هستند ...، حج، النجم و)ىهل اتٓ( الانسان

گذاري در زن معمولاً دو هفته بعد از شروع قاعدگي روي  دانيم كه تخمك مي

هاي رحم روي داده و  اسپرم در لوله شود،  لقاح تخمك و دهد وتخمك آزاد مي مي

شود و تخم در لوله شروع به تقسيم  سلول تخم در آنجا گشنيده شده و تشكيل مي

گذاري  اواخر هفته اول بعد از تخمككند و در مرحله چندسلولي يعني حدود  مي

  .يابد رحم استقرار مي »قرار مكين«در  وارد رحم شده و

رسد نطفه در زبان قرآن مجيد  نكته قابل توجه در اينجا اين است كه به نظر مي

مرد  اي كه حاوي اسپرم مرد است و هم به مجموعه سلول گشنيده زن و هم به ماده

عمل  كه از طريق لوله رحم وارد آندومتر شده و )2، انسان(گردد  اطلاق مي

  .گيرد گزيني در رحم انجام مي لانه

مرد است كه در مرحله  اين تخم گشنيده و ادغام شده از سلول جنسي زن و و

شود و نه سلول اسپرم مرد به  متصل با يكديگر در رحم زن مستقر مي چند سلولي و

  :شود ني به سه مرحله تقسيم ميتقسيم سلولي جني اما دوران رشد و. يتنهاي
 

  )مرحله علقه(احتمالاً ) 0 – 2هفته ( پره آمبريونيك  .1

نظر معناي لغوي، به خون منعقد شده و چسبنده نيز گفته شده  زيرا كلمه علقه از

هاي  دانيم كه خون منعقد شده تازه نيز حاوي سلول است و از نظر پزشكي مي

  .مختلف خوني است فراوان و
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  )مرحله مضغه(احتمالاً  1رويان): 2ـ8هفته (آمبريونيك . 2

گفته شده است كه از نظر پزشكي  »گوشت جويده شده«زيرا معني لغوي مضغه 

 2اختلالات كروموزمي گيري اوليه اعضاء جنين بعدي است و مهمترين مرحله شكل

  .شود سازي مي اين مرحله زمينه نقايص مادرزادي جنيني عمدتاً در

  

  3)8 – 38هفته (مرحله جنيني  .3

از نظر جسمي به صورت انسان  زيرا مرحله سير به طرف كامل شدن رشد جنين و

كامل درآمدن و قدرت زندگي مستقل يافتن در خارج از رحم مادر اما دركنار 

 ماه و 9كه در حالت طبيعي اين مجموعه مراحل رشد جنين تا حدود . مادر است

 .يابد رحم زن ادامه ميقدري بيشتر يا كمتر در 

سپس . مرحله نطفه است با توجه به آيات مباركه فوق، خلقت نسل انسان ابتدا از

اين مرحله استخوان در آن شروع  شود كه در نطفه به علقه و بعد به مضغه تبديل مي

  .شود به ايجاد مي

  :دگير سازي جنيني، اين نكات مورد توجه قرار مي تكاملي استخوان با بررسي سير

ظاهر  4زندگي جنيني در استخوان ترقوه ششهفته  سازي در اولين مركز استخوان

شود و زودتر هم خاتمه  دختران زودتر شروع مي سازي در شود، استخوان مي

 يازدهسازي پيشرفت نموده به طوري كه در هفته  به تدريج مناطق استخوان. يابد مي

در . كنند ها رشد مي استخوان از آنشوند، پس  ها ساخته مي تقريباً تمام استخوان

ساخته ) پاشنه پا( ني استخوان كالكانئوم آخرين نقطه استخواني يع هفدههفته 

  )1983امرا رجويي، ( )1991جيراسك، ( .شود مي

 طور كامل توسط عضلات پوشيده سازي به مراكز استخوان 18بعد از هفته 

نظر  هگونه ب و اين )1977دونالد، مك ) (1983امرا رجويي، ) (1991جيراسك، ( گردد مي
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قرآني بعد از اينكه استخوان سازي جنيني كامل شد  �ثم انشاناه خلقا آخر� رسد كه مي

  .قعي پيدا كرد مصداق پيدا مي كندو جنين شكل وا

 :مي فرمايد 7 -9باركه سجده آيات خداوند در سوره م

  

هِينٍ ثمَُّ الَّذِي أَحْسَنَ كُلَّ شَيْءٍ خَلَقَهُ وَ بَدَأَ � اءٍ مَّ نسَانِ مِن طِينٍ ثمَُّ جَعَلَ نسَْلَهُ مِن سُلَالَةٍ مِّن مَّ خَلْقَ الْإِ
ا تَشْكُرُونَ  َٔفْئِدَةَ قَلِيلاً مَّ َٔبْصَارَ وَالْا مْعَ وَالْا اهُ وَ نفََخَ فِيهِ مِن رُّوحِهِ وَ جَعَلَ لَكُمُ السَّ  �سَوَّ

  

آدميان را نخست از  خلق كرد وآن خداوندي كه هرچيز را به نيكوترين وجه 

سپس آن . مقداري مقررگردانيد خاك بيافريد، آنگاه خلقت نژاد بشر را از آب بي

را نيكو بياراست و استوار كرد و از روح خود در او دميد و براي شما چشم 

  .گذاريد وگوش و دل آفريد ولي چه اندك سپاس مي

) سجده مؤمنون و(اركه هاي مب با بررسي و دقت در آيات مربوطه از سوره

كه جنين شكل كاملي  �انشاناه خلقا اخٓر� توان اين گونه استنباط كرد كه پس از مي

در او انجام ) روحي از خداوند(دميدن  �ثم سواه ونفخ فيه من روحه� كند پيدا مي

  .شود مي

در تفاسير مختلف قرآني معاني مختلفي بيان ) نفخة روح(مورد معني دقيق  در

آن را سرّي از اسرار الهي نيز  شود و از جمله عاملي كه سبب حيات مي. شده است

  .دانستند

 هاي الهي است كه در فطرت انسان به وديعه نهاده شده و و آيا اين همان ارزش

 در صورتي كه انسان بالغ آگاهانه دل و جان به دستورات الهي سپرده و بدان عمل

حمل طور كامل  ش به درستي و بها دگيرا تا پايان زن »امانت الهي«نمايد و بار 

  نمايد از همه موجودات هستي در سير رشدش برتر خواهد شد؟

انشاناه «هفته بعنوان زمان  شانزدهماه يا  چهاررسد كه زمان  و چنين به نظر مي

مشهور شده ) ولوج روح(كه اصطلاحاً به  »و نفخ فيه من روحه«  »خلقاً آخر
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كامل شدن جنين  نيز رسيدگي و 5نظر پزشكي قانونياز  است، زمان مناسبي باشد و

  .باشد حاملگي ميبيست تا شانزده ، هفته 6بعد از تشكيل استخوان پاشنه پا

صورتي كه حوادث  آگاهي از اين مسئله داراي اهميت زيادي است، زيرا در

هاي مختلف در زن حامله شود، از نظر فقهي  ماه عمدي، منجر به سقط جنين در

ماهگي عموماً مشابهت چهار و نيم تا  چهارمتفاوت بوده و بعد از  »ديه« داراي

  .شرعي دارد انسان كامل مطابق مقررات مملكتي و »ديه«زيادي با 
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ها نوشت پي  

1- Emberio 
2- Chromosome 
3- fetus 

  كلاويكول -٤

5- Medicolegal 
  استخوان كالكانئوم -٦
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